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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

групп общеразвивающей направленности 
№ 

п/п 

Содержание Первая  

группа  

раннего  

возраста 

(от 1,5 до 2 

лет) 

Вторая  

группа  

раннего  

возраста  

(от 2 до 3 лет) 

Младшая  

группа  

(от 3 до 4 лет) 

 

Средняя  

группа  

(от 4 до 5 лет) 

 

Старшая  

группа  

(от 5 до 6 лет) 

 

Подготови 

тельная 

к школе  

группа  

(от 6 до 7 лет) 

1. Количество возрастных 

групп 

2 2 2 3 2 2 

2. Режим работы  понедельник – пятница  

с 7.00 до 17.30 

 

понедельник – четверг с 6.30 до 18.30  

пятница с 6.30 до 17.30 

3. Начало учебного года - - 1 сентября текущего года 

4. Окончание учебного года 31 мая текущего года 

5. Зимние каникулы IV неделя декабря, 2 неделя января 

6. Летний оздоровительный 

период   

с первого июня текущего года до последней недели августа 

7. Продолжительность учебной 

недели 

5 дней (понедельник – пятница) 

8. Продолжительность 

учебных недель 

36 недель 

9. Объем недельной нагрузки 10 занятий 

в 

неделю 

10 занятий  

в 

неделю 

10 занятий  

в 

неделю 

10 занятий  

в 

неделю 

13 занятий  

в 

неделю 

15 занятий  

в 

неделю 

10. Продолжительность занятия 

для детей, не более 

10 мин. 10 мин. 15 мин. 20 мин. 25 мин. 30 мин. 

11. Продолжительность 

дневной суммарной 

образовательной нагрузки 

для детей, не более 

 

20 минут 

 

30 минут 

 

40 минут 

 

50 минут или 75 

минут 

при организации 1 

занятия после 

дневного сна 

90 минут 

12. Продолжительность 10 мин. 



перерывов между 

занятиями, не менее 

13. Перерыв во время занятий 

для гимнастики, не менее 

2-х минут 

14. Педагогическая диагностика  -  Сентябрь (3-4 неделя)  

 Апрель (3-4 неделя) 

15. Психологическая 

диагностика 

3-4 неделя декабря и 2 неделя января - углубленное обследование детей по запросам воспитателей по решению 

вопроса о необходимости прохождения ПМПК (все возрастные группы) 

По эпикризным срокам – 

диагностика нервно-

психического развития детей 

раннего возраста 

- 

16. Адаптационный период август - октябрь - - - - 

17. Периодичность проведения  

родительских собраний:  

1 собрание  

сентябрь 

2 собрание  февраль 

3 собрание май  
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