
ПИТЬЕВОЙ РЕЖИМ 

 

6.30 – 8.00 Кипяченая вода 

8.30 – 10.00 Кипяченая вода 

10.00 – 10.30 Сок  

10.30 – 12.00 Кипяченая вода 

12.30 – 15.00 Кипяченая вода 

15.00 – 15.10 Кипяченая вода 

15.30 – 18.30 Кипяченая вода 

 


