
НЕЙРОМОТОРИКА КАРТОЧКИ 

В набор входит 24 карточки для кинестетического праксиса, координации движений, совершенствования мелкой моторики, дифференциации движений, 

речевого развития и улучшения работы мозга в целом. 

Как пользоваться? 

Вариант 1 

Комбинируем два изображения (выкладываем карточки перед ребенком). Повторяем сначала правой, затем  левой рукой каждую позу. После этого 

чередуем позы двумя руками одноврененно (две одинаковые позиции у двух рук). Либо правая рука выполняет одну позу, а левая- другую. И так 

чередуем позы между собой. Повторяем 8-12 раз. 

Вариант 2 

Выкладываем перед ребенком 3 карточки. Последовательно выполяем каждую позу сначала только правой рукой, затем только левой и только потом 

двумя руками вместе. Повторяем по 8-12 раз 

Вариант 3 

Выкладываем перед ребенком ряд картинок (3-6). Ребенок повторяем позы в данной последовательности. Выполняем по 8-12 раз с кажой руки. 

Вариант 4 

Занятия но нейромоторике очень хорошо сочетаются с речевым праксисом. К каждой позе можно подобрать звку или слог и произносить (чередовать) их 

вместе с позой. 

Вариант 5 

Задания на нейромооторику хорошо делать под ритмичную музыку. В таком случае,  кроме фокусировке на двигательном акте, ребенок еще и 

воспринимает и обрабатывает аудиосигнал и старается выполнить двтжения в заданном ритме. 

Бесконечное множество комбинаций для нейроигры в ваших руках! Хороших занятий! 

Ваш дефектолог, Логвина Елизавета 



                                                                            



                    



                



                    



            



           

 



            

 

 





             

 

 

 



            

 

 

 



 

 

 

                        

             



         


